Un Servicio para las
familias de personas con
discapacidad intelectual

El Servicio de Apoyo a Familias
de ATODA VELA:

+ Ofrece a cada familia, y a cada uno de sus
miembros, una ATENCION INDIVIDUALIZADA.

+ TIENDE PUENTES entre la familia y la comu-
nidad.

* Respeta las DECISIONES DE LOS FAMILIARES
en todo momento.

* Fomenta los RECURSOS NATURALES
Y HABILIDADES PROPIAS DE LA FAMILIA.

+ Garantiza y respeta el COMPROMISO DE

CONFIDENCIALIDAD acordado con las familias.

* Fomenta la AYUDA MUTUA entre las familias.

* Fomenta el MOVIMIENTO ASOCIATIVO.

Las familias de las personas con
discapacidad intelectual son la base
de la integracién y el principal recurso

para responder a las necesidades de
sus familiares con discapacidad . Estas
familias son activas socialmente y
prestan apoyos a otras que lo precisan,
constituyéndose en elemento esencial
de un movimiento asociativo de ayuda
mutua, que hay que apoyar. Ademds,
estas familias, estdn formadas por
personas con intereses propios y que
ejercen otros roles como ciudadanos
(trabajadores, consumidores, clientes
de servicios..), en los que también pue-
den requerir orientacién y apoyo.

Avenida de la Estacion, n® 8 -1°0-3
w7 C.P.04005 - Almeria

Teléfono y Fax: 950 23 90 90
Movil:607 408 385

Correo: familias@atodavela.org
Pagina Web: www.atodavela.org

Responsable del Servicio:
Me José Martinez
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Acompaiiar a los familiares de personas con dis- o Ccomo esta est.rUCturadO?

capacidad intelectual en sus proyectos de vida, El Servicio de Apoyo a Familias oferta 2 programas:
partiendo de sus propios recursos y fortalezas,

atendiendo a sus necesidades y demandas y faci- 2 2
litando los apoyos necesarios para mejorar la ca- Lle O.[’ ertal [/(8 O/’gria
lidad de vida familiar y el bienestar de cada uno de

sus miembros l‘. Programa de l‘. Programa

Apoyo Familiar Respiro
Este programa esta orientado a acompanar a Destinado a ofrecer a las familias y/o
las familias de personas con discapacidad intelectual tutores de personas con discapacidad intelec-
en su proyecto de vida. tual un apoyo en el cuidado de sus hijos/as o

tutelados:
Tiene varias modalidades:
+ Apoyando en la gestion de una pla-

 Informacién, orientacion y asesoramiento pro- za temporal en servicios comunitarios
fesional sobre discapacidad, asociacionismo, ayudas

y subvenciones, ocio y tiempo libre, recursos propios « A través de la atencién puntual (du-
y comunitarios, etc, a demanda de familiares y/o pro- rante horas) y esporadica por emergencias fa-
fesionales de cualquier entidad o servicio publico y/o miliares, disposicion de tiempo libre, compro-
privado. misos familiares, sociales y/o laborales...

* Formacién y dinamizacién asociativa a través de
talleres monograficos, charlas, grupos de trabajo, par-
ticipacidn en encuentros y seminarios, convivencias, di-
namizacion de actividades de ocio familiar, etc.

* Equipos de Ayuda Mutua:
Grupos estables de familiares de personas con

(_De q ue se trata7 dlscapagdad mtelgctyal que gel rednen per‘lodlcam‘en-
te para intercambiar informacion, compartir experien-
El Servicio de Apoyo a Familias es un servicio cias y ofrecerse apoyo.

estructurado dirigido a dar respuesta, a lo largo
del tiempo y en distintas circunstancias, a las ne-
cesidades y demandas que las familias plantean
durante su ciclo vital.




