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Se acabaron las vacaciones...jVolvemos a vernos!

Después las vacaciones y el calor nos preparamos para la nueva temporada. Si no queréis quedaros fuera apun-
tad bien las fechas siguientes porque queremos veros a todos y que nos contéis cdmo os ha ido el verano:

. A partir del 15 de septiembre: la oficina vuelve a abrir por la tarde (de 16:00 a 19:00 horas).

. Del 15 al 28 de septiembre: solicita plaza en el SERVICIO DE OCIO y PROGRAMA DE AUTOGESTORES.

. Lunes, 3 de octubre: inicio actividades del SERVICIO DE OCIO y AUTOGESTORES.

. Viernes, 30 de septiembre: la sede y el CAO permaneceran cerradas por formacion de los trabajadores.
. Viernes, 30 de septiembre: Asamblea Extraordinaria de Socios.

. Sabado, 1 de octubre: Formacidn “Servicios Centrados en la Persona” para familias, voluntariado y per-
sonas con discapacidad.

. 31 de octubre y 7 de diciembre: la sede y el CAO permaneceran cerradas por festividad de la asociacion.

A et

% FORMACION: “Servicios Centrados en las Personas”

A TODA VELA prepara un nuevo curso formativo para socios, junta directiva, personas con discapacidad y trabaja-
dores. Este curso serd impartido por Fausto Garcia Rey, Director del Servicio para Adultos para Personas con Au-
tismo, que llega desde la asociacion BATA, en Galicia .

Vamos a pensar juntos hasta qué punto sabemos lo que es importante para cada una de las personas con disca-
pacidad intelectual y cémo los acompafiamos en conseguir sus metas personales.: {Respetamos sus deseos, sus
sueios, sus derechos?, icomo podemos mejorar el apoyo que les damos?, (tenemos pruebas que nos confirmen
lo que hacemos? Serd en la sede de A TODA VELA. jiNO OS LO PERDAIS!!

E TRABAJADORES Y JUNTA DIRECTIVA Viernes, 30 de septiembre de 8:30 a 14:30 horas
il
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’ VOLUNTARIADO, FAMILIAS Y Sabado, 1 de octubre de 9:30 a 11:00 horas
%m PERSONAS CON DISCAPACIDAD INPRESCINDIBLE CONFIRMAR ASISTENCIA

BANKIA Responde a nuestra llamada y nos financia
20.000€ para la compra de una nueva furgoneta.




iszl  Servicio de Apoyo a Familias

Convivencia de Otoifio de Familias

Una vez acabadas las vacaciones , queremos volver a veros a todas las familias para que nos contéis como ha ido

el verano y para pasar, como siempre, un rato divertido. Esta vez nos vamos al Merendero de Pechina, un
lugar estupendo con barbacoas, drboles y mucho espacio para pasear, jugar y entretenernos .Como en ocasio-
nes anteriores os proponemos que preparéis vuestros mejores platos y por supuesto un postre digno de ganar
nuestro Concurso de Postres.

. Dia: Domingo, 16 de octubre.
. Hora de salida: 10:00 desde la puerta de la asociacion (pistas del antiguo recinto ferial)

. Hora de llegada: 17:30 salida desde el Merendero.
. Precio: 5 €/ persona.
PLAZO DE INSCRIPCION HASTA EL MARTES 11 DE OCTUBRE

El nuevo edificio nos da la oportunidad de poner en marcha un nuevo re-
curso de Respiro Familiar. La familia Romo Pastor lo ha inaugurado.

“Cuando recibimos la propuesta de A Toda Vela de alternar los viajes de
verano, suspendidos, por un respiro en el Centro nuevo, no dudamos ni un
segundo en aplicar el mismo gasto del supuesto viaje a Mollina a un respiro
de duracién aproximada al viaje. Necesitabamos desconectar de la rutina
diaria y descansar, sobre todo descansar, dormir a pierna suelta y levantar-
nos cuando nos apeteciera.

De hecho, practicamente con un mes de antelacidn, lo solicitamos vy, calcu-
lado el importe, lo ingresamos. Logicamente también empezamos a planifi-
car esos cuatro escasos dias que duraria. Programamos un viaje a Granada, con noche incluida, para presenciar
en el Generalife el espectaculo “Lorca y Granada” (baile y cante). Otro dia completo, lo dedicariamos a ir a la pla-
ya con el bocadillo y la cervecita a una de las calas del parque de Cabo de Gata, nos encantan. Y, por las noches,
saldriamos a tomar una copa y pasear los dos juntos, subrayo juntos porque hace infinidad de afios que no
hemos tenido posibilidad de hacerlo.

Os podemos asegurar que el resultado ha sido altamente positivo. Superado el miedo y recelo de las primeras
horas, nos relajamos y hemos disfrutado en cantidad, cumpliendo al pie de la letra el programa que nos habia-
mos establecido. Y de Pepe, mas de lo mismo, con sus amigos-monitores David (por las tardes) y Sergio (por las
noches) lo ha pasado de “lujo” y contentisimo.

Martirio y Ricardo

T¥ Servicio de Apoyo al Voluntariado

Encuentro de Otoino de Voluntariado

5 f Los voluntarios y voluntarias de A TODA VELA comienzan la temporada con ganas de trabajar y
‘mf' reunirse después de las vacaciones en su tradicional Encuentro de Otono. Esta vez lo haran en
la sede de A TODA VELA el dia 1 de octubre, a las 9:15 horas.

Ademas de preparar la nueva temporada, nuestros voluntarios podran formarse de la mano de
Fausto Garcia Rey (de la asociacion BATA, Galicia) que les hablara sobre “Servicios Centrados en

- 4 ;_ las Personas”.

WO L LB



.. Servicio de Ocio

Cambio en el Programa de Deportes

Queremos agradecer a Mary Wendy su dedicacién durante estos afios. Fuiste nuestra pri-
mera entrenadora de futbol, en un deporte en el que predominan los hombres, ademas
fuiste Unica creando equipo y facilitando la participacion de todos los jugadores; sabemos
gue no te perdemos pues ya formas parte de la red de A TODA VELA.

A TODA VELA, en su linea de ofrecer nuevas oportunidades comunitarias , ha dado un paso mas y ha contactado
con la Delegacion Almeriense de Futbol Sala, realizando un cambio en la actividad de futbol que creemos serd

bueno para seguir creando red comunitaria para las personas con discapacidad. Se incorpora Santy Vargas, bien-
venido!

A s« Vida asociativa

Il MARATON SOLIDARIO DE CICLO INDOOR “A TODA VELA”

Después del éxito en la anterior convocatoria, A TODA VELA se prepara
para la segunda edicién del MARATON SOLIDARIO DE CICLO INDOOR. El
afio pasado reunimos a 205 deportistas que pedalearon sin descanso en
beneficio de A TODA VELA. jijEste afio queremos muchos mas!!

El domingo 27 de noviembre en el Pabellon Moisés Ruiz nos vemos gra-
cias a la colaboracién de la Diputacion Provincial, y los gimnasios New
Line e Indalo Sport.

Necesitamos patrocinadores que se unan a esta iniciativa que se
ha convertido en todo un acontecimiento deportivo. Si eres empresario
0 conoces a alguien interesado, Ildmanos y por solo 60 €, el logotipo de tu empresa puede aparecer en todo el ma-
terial de difusion (carteleria , camisetas, web, boletines...) iifUNE TU EMPRESA AL DEPORTE SOLIDARIO!!

g “El Club de los Increibles”, un espectaculo de humor cuya recau-
' dacidn ird destinada a la asociacion A TODA VELA, entre otras.
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D sl aknly

La Delegacion del Area de Cultura y Educaciéon del Excmo. Ayuntamiento de Almeria ha programado, dentro de su
oferta cultural, un ciclo de espectaculos donde se mezcla humor y musica en directo. Este espectaculo, llamado
“El Club de los Increibles” tiene, ademas, caracter benéfico por lo que la recaudacién ira destinada a varias asocia-
ciones, entre ellas, A TODA VELA.

En concreto, el dia dedicado a la asociacion sera el 4 de noviembre, en el Auditorio Maestro Padilla. El maestro de
ceremonias sera Chema Rivas, y estard acompafiado por los monologuistas Ton Moog, Paco Calavera y Chuki (Salva
Reina), y la banda Tributo a Mecano. Las entradas estan a la venta en la taquilla del Quiosco de Cultura.

iiNO OS LO PERDAIS!!

A TODA VELA es reconocida con A TODA VELA crea una Comision de
el Premio IDEAL 2011 Educacion

TDFEAL

Esta comisidon pretende analizar la situacion de las

Este galardén nos anima a continuar con nuestra personas con discapacidad en el Sistema Educativo e
labor y es, por supuesto, un premio compartido influir en su mejora. Las personas interesadas pue-
con todos vosotros, asi que jjFELICIDADES A TO- den ponerse en contacto con el Servicio de Apoyo a
DOS!! Familias.




Resumen verano

Centro de Dia

Otro verano mas, los chicos y chicas de A TODA VELA, han podido asistir al
Centro de Dia que la asociacion ha abierto durante los meses de Julio, Agosto
y la primera quincena de septiembre.

Gracias a la colaboracién del Colegio Virgen de Loreto, del Ayuntamiento de
Benhadux y del Club Hipico, los asistentes han podido disfrutar de actividades
propias del verano.

El Servicio Andaluz de Empleo ha subvencionado a 15 trabajadores . Ademas
27 voluntarios han dado apoyos ; de A TODA VELA, los Scouts de Granada y

la SAFA, que ha puesto el toque internacional con voluntarios de lItalia, Ale-
mania, Colombia e Inglaterra.

Como ya es tradicion en A TODA VELA, el pasado 25 de agosto un grupo de
amigos quedamos en la Caseta Municipal para pasar un rato agradable bai-
lando y contdndonos cdmo nos habia ido el verano y las vacaciones.

Aproximadamente 30 familias y 40 personas con discapacidad se reunieron y
disfrutaron bailando y cantando las ultimas canciones de moda. Los mas jove-
nes, ademas, aprovecharon para montarse en las atracciones, acompafiados
de sus familias.

iiVOLVEMOS A QUEDAR EL ANO QUE VIENE!!

Recreacion

Este verano, un total de 35 personas con discapacidad han podido seguir disfrutando, junto a sus companeros y
amigos y con el apoyo de 4 profesionales y 10 voluntarios, de un montén de actividades de ocio: cine al aire li-
bre, escapadas a la playa, han ido a las piscinas de algunos compafieros, han ido de cena, visitado algunos espa-
cios culturales que ofrece nuestra ciudad y, cdmo no, han estado de feria.

Nos visitan

Rijtk Zwaan, que nos donaron dos

UNIDOS, desde Monterrey, La Delegada de Empleo, como
ordenadores para el CAO.

MEJICO. En noviembre les devol- todos los afios.
veremos la visita.

Calle Antonio Muifoz Zamora, 9. C.P. 04007 Entra en nuestra Web

Teléfono: 950 23 90 90 - Fax: 950 85 05 12 - Mévil: 607 40 83 85 www.atodavela.org facebook
N2 de cuenta en CAJAMAR: 3058 0098 66 2720017611 o bien por email
Horario de oficina: 09:00 a 14:00 y 16:00 a 19:00 horas sede@atodavela.org -

No abrimos los viernes por la tarde Y siguenos en las redes




