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Fallece Miguel Guirao

Miguel Guirao Pérez, padre de nuestra directora técnica Isabel Guirao,
muri6 en la madrugada del martes 24 de marzo. Fue de los primeros so-
cios colaboradores, Vela Dorada en 2003 y, sobre todo, uno de los mejo
res amigos de la Asociacion.
Antes de que A TODA VELA comenzara a andar, cuando empezabamos
a hablar, a tocar puertas, a pensar en proyectos, alli estaba Miguel Gui
rao, en la sombra, con su sonrisa, con su creatividad, transmitiendo ilu
sion, viendo la discapacidad desde su lado positivo, compartiendo entu
siasmado con Isabel y dando seguridad en los primeros pasos
P PP El fue el creador de nuestro anagrama y de la “Vela Dorada”. Todavia
A R e e L R ek el recordamos con emocion, cuando explicaba su significado: “tenia que
COMCCEDEICEERE FENE SR LR ICL DLl haber un barco de vela con tinieblas y el sol, las primeras para huir de

los afios. Todas fueron originales ellas y el sequndo para buscarlo y mirarlo de frente. Y como estabamos
sequros de que el viento no nos iba a faltar, porque en Almeria no falta, pusimos las velas hincha-
das. jYa estéa el barco surcando el mar, con la popa inhiesta y valiente, y con la proa dejando la
tenebrosidad de un cielo lluvioso y unas aguas oscuras! Navegando, a poco, el cielo azulea y el
sol brilla, y en el camino encontramos ya pajaros y Saltan peces, y la aventura, cada vez mayor,
mas navegantes y mas anhelos...”
Le conocimos siempre presente, apoyando, empujando, remando, comprometido con las perso-
nas, sin distincion de ningun tipo. Y le recordamos como un hombre joven, lleno de ilusiones y pro-
yectos, siempre inventando nuevos formatos y maneras de colaborar, como el original taller de
reciclado de basura para convertirla en auténticas obras de arte, en el que trabaj6 con personas
con discapacidad intelectual, con el entusiasmo y la grandeza de corazdn de transmitia a todos.
Su ausencia nos despierta un sentimiento de enorme gratitud por haberle tenido tan cerca de no-
sotros y por lo mucho que ha supuesto para A TODA VELA.
Ofreceremos una misa el viernes 7 de mayo (mas adelante informaremos del lugar y la hora). Alli tendréis ocasion de
darle el pésame a su mujer, Mariely y a su hija Isabel.

Edificio de A TODA VELA Las obras de construccion del edificio de A TODA VELA

comenzaron el 12 de enero de 2009, en una parcela
cedida por el Ayuntamiento de Almeria, y el constructor
nos ha prometido que terminaran en el proximo mes de
junio, a pesar de las dificultades que estamos teniendo
en la financiacion .

Hemos recibido ayudas de la Consejeria para la Igual-
dad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia, del Mi-
nisterio de Sanidad y Politica Social, de la Fundacion
ONCE, del Grupo Cosentino y UNICAJA, pero todavia
nos falta una cantidad considerable (358.593 euros),
que estamos buscando por todos los medios; necesita-

Actualmente estamos con el proyecto de equipamiento. Si :
alguin socio o socia, conocéis alguna empresa de mobiliario, mos vuestra ayuda. Desde aqui agradecemos a todas

colchones, etc... poneros en contacto con A TODA VELA las entidades que nos han ayudado y al esfuerzo que
esta realizando la empresa constructora COALSA y el
arquitecto José Luis Salvador.




« = Senvicio de Ocio

A TODA VELA en Roma

El dia 25 de marzo de 2010, un grupo de 19 amigos, voluntarios y trabajadores de A Toda
Vela viajaron a Roma. Carlos Perals, responsable de Ocio, nos cuenta cémo lo pasaron.

El viaje a la capital italiana durd 7 dias. Durante estos
dias, disfrutamos de unas experiencias inolvidables. Re-
corrimos los lugares mas emblematicos de Roma: La Fon-
tana de Trevi, El Coliseo, El Palatino, El Foro Romano, El
Vaticano, etc. Roma en si, es un gran museo al aire libre.

Comimos pasta y pizzas de todos los tipos imaginables y
deliciosos helados cada tarde para terminar las caminatas
diarias.

Paseamos por toda la ciudad en un autobus turistico de : :
dos plantas y sin techo, desde el que hicimos muchas Chicos y chicas de A TODA con el
fotos y vimos sentados, bien a gusto, toda Roma. Coliseo al fondo

El Domingo de Ramos, vimos al Papa, aunque de lejos...
y al dia siguiente volvimos al Vaticano para disfrutar de la  Hubo montones de aventuras y anécdotas que nos haran

Basilica de San Pedro y la famosa Piedad de Miguel recordar un viaje internacional muy intenso.

Angel. En la madrugada del 31 de marzo al 1 de abril regresa-
mos agotados, pero con las maletas repletas de recuer-

En Roma segun pudimos comprobar, hablan italiano o dos y experiencias.

algo parecido, pero gracias a nuestra stper voluntaria - Podéis ver todas las fotos del viaje en la Web de

guia —intérprete Paqui, y nuestras naturales habilidades A TODA VELA:

para la comunicacion, no tuvimos el menor problema con '

el idioma. www.atodavela.org
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Salida de Fin de Semana a Granada-[S=)

Los mas pequefios_ de A TODA VELA compartiran con los chavales de ASALSIDO un fin de se-
mana en Granada.

El fin de semana del 14 al 16 de Mayo, un grupo de chicos/as de A TODA VELA visitara Granada. Esta vez los
acompafaran algunos amigos de ASALSIDO para disfrutar aun mas de la experiencia.

Durante esos tres dias visitaran el Parque de las Ciencias, la Alhambra y aprovecharan para pasear por las calles
mas emblematicas de Granada y hacer algunas comprillas.

Este viaje va dirigido a los chicos y chicas de entre 10 y 15 afios, asi que no te quedes sin sitio y acude a rellenar tu
inscripcién que NOS VAMOS!

ULTIMO DiA DE INSCRIPCION 3 DE MAYO




. Calidad A TODA VELA

A TODA VELA evaliia su Calidad FEAPS ' C;"s'l”

)

A TODA VELA ha creado un Equipo de Autoevaluacion de
CALIDAD FEAPS .

En este equipo estamos representados todos.

Hay 1 representante de las familias, 1 de las personas con dis-
capacidad intelectual, 1del voluntariado, 1 de los trabajadores y
1 de la Junta Directiva. Los coordina Silvia Montoya, nuestra
responsable de calidad. El equipo, pedira vuestra colaboracion

y participacion en el futuro. "'ﬁ\ -
El Equipo de Autoevaluacion trabajando en

la sede de A TODA VELA

A TODA VELA forma parte de FEAPS, que es la Confederacion Espafiola de Organizaciones a favor de las Per-

sonas con Discapacidad Intelectual.

FEAPS pretende que se exista un MODELO DE CALIDAD, que de forma volun-
taria, asuman todas las organizaciones.

La CALIDAD FEAPS tiene en cuenta 3 aspectos importantes: la Calidad de Vida,
la Calidad en la gestion y la Etica y FEAPS pretende que :

1. A TODA VELA proporcione mas Calidad de Vida a las personas con discapacidad inte-
lectual y a sus familias.

2. A TODA VELA tenga mas Calidad en su gestion.

3. A TODA VELA haga siempre las cosas con Etica
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¢COMO SE VA A OBTENER ESTA ACREDITACION DE CALIDAD FEAPS?

Para que cada organizacidn alcance la denominada CALIDAD FEAPS, hay que pasar 4 etapas
que se desarrollan poco a poco.

Es como un camino de mejora:

12 Etapa: COMPROMISO con la CALIDAD FEAPS. = A TODA VELA esta aqui
22 Etapa: DESPLIEGUE de la CALIDAD FEAPS.

32 Etapa: CALIDAD FEAPS.

42 Etapa: CALIDAD FEAPS EXCELENTE.

El 30 de septiembre de 2009 la Junta Directiva aprob6 incorporarnos en este proceso,
para mejorar nuestras practicas y hacer las cosas con ética. Ya hemos realizado un proceso de reflexién participa-
do sobre el Codigo Etico de FEAPS y nos hemos adherido a él. También hemos nombrado nuestra responsable de
calidad y hemos formado el equipo de autoevaluacion que esta trabajando para hacer un diagndstico de cémo esta-
mos Yy disefiar un Plan de Mejora.
Una vez que la primera fase de COMPROMISO acabe, el equipo sufrira cambios y entraran nuevos miembros
que continuaran con el proceso (etapas 22, 3% y 47). De este modo, todos los miembros de la Asociacion, que asi lo
deseen, podran participar. El proceso de mejora de la CALIDAD es un tema que nos afecta a todos, y por eso todos
los colectivos de la Asociacion estan representados.

ijANIMATE A PARTICIPAR!!




i Sevicio de Apoyo a Familias

A TODA VELA participara en un
Estudio sobre Calidad de Vida
Familiar

Las familias que lo deseen pueden colaborar recogien-
do la encuesta en la oficina y entregarla rellena duran-
te el mes de Abril.

La Universidad de Sevilla ha solicitado a las asociaciones
de FEAPS que colaboremos en un estudio sobre la Cali-
dad de Vida Familiar. En este estudio van a participar
varias universidades y tiene como objetivo orientar a las
administraciones publicas sobre las necesidades de las
familias de las personas con discapacidad.

Para colaborar, las familias interesadas podran rellenar un
cuestionario que se encuentra disponible en la oficina de
A TODA VELA y que también se ha enviado por correo
electrénico a muchas de ellas. La participacion en este
estudio es muy importante ya que servira para estudiar
los recursos e intervenciones que necesitan las personas
con discapacidad y sus familias.

;iCONTAMOS CON VOSOTROS/AS!

Convivencia de Familias en
Granada

ESCUELA B -
rociny S el Hace unos meses, la Escuela In
DE GERENCIA ternacional de Gerencia de Gra-

nada, invitd a Isabel Guirao a dar
una charla sobre voluntariado. El impacto entre los alumnos

fue inmediato y se comprometieron a pasar un dia con los
chicos/as de A TODA VELA y sus familias.

De este modo, los alumnos de la Escuela estan preparan-
do, para el dia 8 de mayo, un evento que incluira una Co-
mida Solidaria y algunas actuaciones. A esta comida
asistiran profesores y alumnos de la Escuela junto con sus
amigos y familiares. Los beneficios de este acto iran desti-
nados a apadrinar voluntarios de A TODA VELA.

A TODA VELA se unira a ellos, disponiendo un trasporte
para acudir a Granada. Cada uno de nosotros abonara 8€,
por la comida y las actuaciones, salvo las personas con
discapacidad que estan invitadas (Gltimo dia de inscrip-
cion 30 de abril).

. SALIDA: Sabado a las 10:00 horas Biblioteca Villaespesa.
. REGRESO: Sabado a las 20:30.

Y¥ Servico de Apoyo al Voluntariado

El Voluntariado de A TODA VELA en continuo movimiento!!

El viernes 16 y sabado 17 de marzo, A Toda Vela celebro su
26 Curso Inicial de Voluntariado, 16 Jovenes acudieron dis-
puestos formarse y prestar apoyos a las personas con disca-
pacidad intelectual; con una participacion mayoritaria de hom-
bres, tan escasos y a la vez apreciados en nuestra organiza-
cion.

Al sabado siguiente, como todos los afios, nuestro Encuentro
de Semana Santa. El objetivo: seguir formandonos, compartir
espacios, técnicas, experiencias... Y es que, a quien se le
ocurre irse de formacion un sabado a las 8:30 de la mafiana?
Pues a 31 voluntari@s que tras un café para despejarse, a
las 10:00 de la mafiana estaban déndolo todo en la formacién.

El tema: Sindromes, trastornos y conductas asociadas, que gracias a Rosa (Responsable del Servicio de Atencion de Dia)
que se estrenaba como ponente, queddé todo mucho mas claro, dudas despejadas, pautas de actuacion consensuadas.

Avda. de la Estacion, 8. 1°-3

Entra en nuestra Web

www.atodavela.org facebook

'- Teléfono y Fax: 950 23 90 90 - Mévil: 607 40 83 85  bion bor emai
A\ P N° de cuenta en CAJAMAR: 3058 0098 66 2720017611 g -
= - sede@atodavela.org

Horario de oficina: 09:00 a 14:00 y 16:00 a 19:00 horas
No abrimos los viernes por la tarde

Y siguenos en las redes
sociales: | A




