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Asociacion para el Ocio y el Tiempo Libre de Nifios y Jévenes con Discapacidad Intelectual

Al embarcate

17 de septiembre 2009- 17 enero 2010

A TODA VELA busca nuevas férmulas para que las personas con discapacidad
sean reconocidas como ciudadanos de pleno derecho ampliando sus redes de apo-
yo. Para ello se ha disefiando una campafia de sensibilizacién comunitaria.

Ya se han iniciado acciones para demostrar el buen hacer de la entidad: hemos reali-
zado la primera auditoria econémica y se ha conseguido la acreditaciéon de la Funda-
cion Lealtad. Ademas, este afio A TODA VELA ha sido reconocida por la Junta de
Andalucia con la Medalla de Andalucia y por FEAPS con nuestras Buenas Précticas.
Seguimos haciendo esfuerzos, revisando partidas presupuestarias, incorporando
formulas de ahorro, etc.

Ahora planteamos un RETO COLECTIVO, os nece-
M%’fkﬁgﬁ% o sitamos A TODOS para motivar a donantes, socios,

voluntarios y colaboradores a conseguir un los obje-
\ @« tivos marcados:

» 52 nuevos socios (de 350 a 402). Multiplicate
por 2 : haz de tu amigo, tu primo, tu hijo, tu jefe, tu
e Pd‘E RIEN dentista, tu vecina...un nuevo socio, por tan solo

SENTTRS 10€ al mes.
http://www.atodavela.org/almeria/hazte-socio.html

» 30.000€ a traves de empresas colaboradoras( buscamos 30 empresarios que
colaboren con 1.000€ )  conoces alguna?.

» Un nuevo proyecto de voluntariado corporativo con una entidad privada.

» 15 Patrocinios puntuales de actividades. A traves del Manual para Colabo-
rar, ofrecemos distintas posibilidades de patrocinio empresarial .

El 24 de noviembre presentaremos la Campafia Embarcate a los medios de
comunicacion y a la ciudadania almeriense y el 17 de enero daremos
resultados

Centro de Dia de
Navidad

A TODA VELA se prepara ya
para la Navidad, y con ella lle-
ga su tradicional Centro de Dia
en el que los chicos y chicas
de A TODA VELA podran dis-
frutar del ambiente de las fies-
tas en compaiiia de sus ami-
gos y amigas. Ultimo dia de
inscripcion: 11 de diciembre

Fechas: 23,28, 29, 30 de di-
ciembre de 2009y 4, 5,7y 8
de enero de 2010.

Lugar: CAO (Carretera Sierra
Alhamilla, 156.)

A TODA VELA va a presentar el 24 de noviembre una campafia publicitaria.
El objetivo es conseguir mas empresas y socios que colaboren con la aso-
ciacion.

Entre todos tenemos que convencer a las empresas 0 personas que cono-
cemos para que nos ayuden a conseguirlo.

LOTERIA
El Barco Velero

29.117




SERVICIO DE OCIO

SERVICIO DE APOYO A FAMILIAS

Fin de semana en
70000
== Amilla

Dias: del 20 al 22 de noviembre.
Para el GRUPO 1

Los mas pequefios de A TODA VELA se alojaran en
unas cabafias en Armilla (Granada) y conviviran con
otros chicos y chicas de los Scouts de Granada.

iiPLAZO DE INSCRIPCION HASTA EL DiA 16 DE
NOVIEMBRE!!

VIDA ASOCIATIVA

iiBienvenidos!!

A TODA VELA crece, y con ella, el numero de perso-
nas con discapacidad y sus familias que quieren formar
parte de esta gran familia. Es por ello que la Junta
Directiva decidié incorporar como socios beneficiarios
a aquellos que, reuniendo los requisitos, se encontra-
ban en lista de espera.

De este modo, durante el mes de octubre, se ha puesto
en marcha el Proceso de Acogida de nuevos socios
beneficiarios, empezando con una reunion en la que
les dimos la bienvenida y les contamos algo de nuestra
cultura, animandoles a formalizar su inscripcion y parti-
cipar activamente en A TODA VELA.

De las aproximadamente 60 personas en lista de espe-
ra, 33 han renovado su interés por participar como
socios beneficiarios. Las entrevistas individuales nos
estan ayudando a concretar necesidades vy tipos de
apoyos, intereses y oportunidades, etc.

Va a ser un proceso largo, pero ya esta en marcha!

A todos ellos les damos la bienvenida y esperamos
que A TODA VELA pueda responder a sus necesi-
dades de apoyo para su plena participacion comunita-

ra.

33 nuevas personas con discapacidad y sus
=Wl familias se incorporan a A TODA VELA.

=
iiBIENVENIDOS!
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Cena de Madres

Este afio las madres de A TODA VELA volveran a reunirse
para cenar juntas y pasar un buen rato en compafia de
nuevas y antiguas comparieras.

Las interesadas deben contactar con M? José (Servicio de
Apoyo a Familias).

iiNO PODEIS FALTAR!!
Tampoco nos olvidamos de los padres. A ellos les damos la
oportunidad de organizar una cena en la que los padres de

A TODA VELA sean los protagonistas. Para esta u otras
propuestas contactar en la oficina con M? José.

Vuelven los Equipos de
Ayuda Mutua

El Servicio de Apoyo a Familias retoma sus reuniones del
Equipo de Ayuda Mutua. En estas reuniones, las familias de
A TODA VELA han encontrado un espacio en el que inter-
cambiar experiencias, resolver dudas, conocer a otras fami-
lias, y ademas con un horario compatible con otras respon-
sabilidades laborales y familiares (mafiana y tarde).

Comenzamos una nueva etapa con la incorporaciéon de
nuevas familias a la entidad por lo que A TODA VELA les
anima a participar en estas reuniones y les ofrece la oportu-
nidad de realizar propuestas sobre temas que les parezcan
interesantes para tratar, actividades para las familias, etc..

Las familias interesadas en participar pueden ponerse en
contacto con M? José (Servicio de Apoyo a Familias).
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BN PILOTAJE DE SERVICIOS DE OCIO
INCLUSIVOS

COMUNIDAD

FEAPS
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inclusivo

[ Mision: o
Mejorar la calidad de vida de la persona con
discapacidad intelectual, proporcionando y

promoviendo recursos y apoyos para el disfru-

te de su ocio en comunidad.

FEAPS, acaba de sacar una convocatoria a nivel nacional
para impulsar la creacion de nuevos Servicios de Ocio In-
clusivo y mejorar los ya existentes .

La convocatoria va dirigida a todas las entidades FEAPS y
A TODA VELA va a participar en el desarrollo de esta pro-
puesta cumpliendo ademas con su Plan Estratégico.

Ya se han realizado 7 cursos y formado a mas de 150 pro-
fesionales de entidades FEAPS en el modelo de servicio.
A nivel de publicaciones, se ha editado un monogréfico de
OCIO en la revista Siglo O'y esta a punto de salir un folleto
del servicio, un video y el manual de Buenas Précticas es-
pecifico de Ocio. Una gran tarea, sin duda.

Isabel Guirao y Beatriz Vega (Madrid), seran las consulto-
ras que la Red de Consultoria ha dispuesto para asesorar
este pilotaje. También nos consta que la Junta Directiva de
FEAPS Andalucia ha realizado una apuesta importante por
este impulso con la creacién de la UDS de ocio a nivel an-
daluz y el apoyo a todas aquellas entidades andaluzas que
lo soliciten.

PLAN DE FORMACION DE
A TODA VELA

A TODA VELA por la

FEAPS va a ayudar a otras asociaciones espafio-
las que quieran crear Servicios de Ocio. Desde A
Toda Vela también participaremos para que en
otros sitios, otras personas con discapacidad intelectual
puedan tener amistades y ocio en comunidad.

CALIDAD DE

o

El pasado 1 de octubre, siguiendo
con el Plan de Formacion puesto
en marcha por la entidad sobre
Calidad de Vida, Isabel Guirao
nos habo del concepto de Auto-
determinacion.

Todas las personas tomamos decisiones a lo largo del dia
sin apenas percatarnos de su importancia (qué ropa po-
nernos, qué comer, a qué hora levantarnos, ...). Sin em-
bargo, a las personas con discapacidad intelectual se les
priva en muchisimas ocasiones del poder de decision
acerca de ambitos esenciales de sus vidas. Todas las
personas tienen capacidad de Autodeterminacion, sin im-
portar sus necesidades de apoyo, sin embargo es nece-
sario unir a estas necesidades, los apoyos y las oportuni-
dades necesarias para que la persona pueda participar en
las decisiones que afectan a su vida.

CAPACIDADES + APOYOS + OPORTUNIDADES

iiPROXIMA CHARLA!!
[ ]

RELACIONES
INTERPERSONALES

Jueves 26 de noviembre

18:00 horas '
Sede de ASALSIDO
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Porque si puedes...

/ Porque puedes...

participar
i = @ Curso Inicial de
/ Porque puedes... g o
hacer efecto multiplicador V()luntarlado

y ser modelo para ofros

./ Porque puedes...

ser porte Proximos dias 13 (viernes durante la

-
SV TG S ARORRE . * tarde) y 14 (sabado completo) de
/ - .

Porque puedes... -« noviembre, en el Centro Indalo en
aportar relaciones humanas . . .
significativas, cdlidas y cercanas "% los Molinos (entre el IES Albaida y el

-

/ Porque puedes... IES Alhadra).
tender puentes entre las personas
y la comunidad Interesados/as contactar con Ana
/ Porque puedes... Revueltas en el teléfono 950 23 90 90 o
ganar . .

SRS i SRR O Iy W * en el mail voluntariado@atodavela.org.

*

-

7 Porque t0 decides...
en que tiempos

Avda. de la Estacion, 8. 1°-3 Entra en nuestra Web

Teléfono y Fax: 950 23 90 90 - Mévil: 607 40 83 85 www.atodavela.org
N° de cuenta en CAJAMAR: 3058 0098 66 2720017611 o bien por email

Horario de oficina: 09:00 a 14:00 y 16:00 a 19:00 horas sede@atodavela.org

No abrimos los viernes por la tarde Z




