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A TODA VELA premiada por el Colegio Oficial de
Psicélogos de Andalucia Oriental

llustre Colegio Oficial| El llustre Colegio Oficial de Psicologos de
f.'_\: de Andalucia Oriental organiza anualmente la
L ot anpaLucia orientar| Convencion Anual de la Psicologia An-
daluza. En este acto, dirigido a los mas de
4.000 Psicélogas y Psicologos Colegiados que existen en Andalucia Orien-
tal, se premian a personas y entidades que desarrollan una importante la-
bor en la difusion de la Psicologia o que colaboran en hacer una sociedad
mas justa y solidaria.

Este afio, la XIl Convencion Anual de la Psicologia Andaluza se celebra en MARIOPARK
Almeria y en dicho acto, A TODA VELA sera galardonada con el Premio de Preparate para darte un
la Psicologia Andaluza a las Instituciones Autonémicas por su trabajo chapuzén con A TODA VELA
en Almer{a desarrollando el Ocio y Tiempo Libre de Nifios/as y Jovenes con Esta vez nos vamos el 20 de
Discapacidad Intelectual. jjFELICIDADES A TODOS/AS! Junio.
. iiPLAZO DE INSCRIPCION
A TODA VELA en el Consejo Local de HASTA EL 12 DEJUNIO!
bl Discapacidad
AN
El pasado dia 22 de Mayo se constituy6 en el Palacio de los Marqueses de @l]
Cabras del Excmo. Ayuntamiento de Almeria, el CONSEJO LOCAL DE ,
DISCAPACIDAD formado por representantes de nueve asociaciones de CENTRO DE DIA DE
personas con discapacidad de la capital (entre ellas A TODA VELA), VERANO
miembros de los partidos politicos, representantes de los sindicatos, la Con el verano llega el calor y
Concejala de Atencion Social y el Alcalde. también nuestro Centro de
Este Consejo se reunir4 cada seis meses y asesorara al Ayuntamiento Dia. Las plazas son limitadas
sobre qué acciones poner en marcha para mejorar la inclusion de las per- asi que los que estéis intere-
sonas con discapacidad en Almeria. sados pasaos por la asocia-

Entre algunas de las propuestas que A TODA VELA realizo se encuentran cion cuanto antes.

la realizacion de una campafia de concienciacion sobre los derechos de

personas con discapacidad, la mejora de la accesibilidad en las instalacio- VACACIONES DE
nes deportivas, la posibilidad de que las personas con discapacidad inte- VERANO
lectual puedan acceder a las VPO y la ampliacién del horario de los moni-

tores que atienden a personas con discapacidad en la playa. |

En la declaracion
de la renta S| QUIERES RECIBIR ESTE BOLETIN POR CORREO 2RI HORARIO DE VERANO
ELECTRONICO ENVIANOS UN CORREO A A partir del dia 22 de junio y hasta
gf:\rca sede@atodavela.org CON TODOS TUS DATOS. @ el 16 de septiembre la oficina
Sk ::)J:JD@;SR EL MEDIO AMBIENTE ES COSA DE abrira de 8:00 a 14:00 horas.
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NOS VISITA UN MIEMBRO DE
ASHOKA (Organizaciéon Mundial de
Emprendedores Sociales)

SERVICIO DE OCIO

INICIO INSCRIPCIONES EN
SERVICIO DE OCIO

ASHOKA

i

Durante el verano es tiempo para descansar, ir a la pla-
ya, a la piscina, ... pero en Septiembre volvemos a ver-
nos las caras, asi que pasate por la oficina a partir del
14 de Septiembre para rellenar tu inscripcién para las
actividades del Servicio de Ocio y cuéntanos qué tal ha
ido el verano.

NUEVO MONITOR DE MUSICA

A TODA VELA recibe a Charo Batlle, emprendedora so-
cial de Ashoka 2008. Desde Barcelona, nos visita para
realizar una jornada técnica con otros profesionales de la
educacion almeriense: Juanse del servicio de voluntariado
de la UAL, Rosa y Cati del CEP y José Manuel y Pepe
Rueda de los Equipos de Orientacion Educativa.

Tenemos nuevo profesor de musi-
ca. Marga, nuestra anterior monito-
ra, se marcha para ocupar una
plaza como profesora y llega
Matias Fernandez titular de Piano
en el Conservatorio Profesional de
Musica de Almeria y actual
director.

Su herramienta, "el aprendizaje servicio" pone en contac-
to la educacién formal con los servicios a la comunidad; la

puesta en comdn nos hizo reflexionar sobre la necesidad
de explicitar y rescatar nuevas formulas de conexidn entre
aprendizaje formal y el servicio a los demas. Para saber

Agradecemos a Marga su labor y su dedicaciéon y damos
la bienvenida a Matias que seguro sabra trasmitir su
amor por la musica a los chicos y chicas de A TODA

mas, entra en su blog http://roserbatlle.wordpress.com/ VELA.
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Ofertas Edad Fecha Dias Observaciones Precio Socio  Precio No
Socio
VIAJE CULTURAL FEAPS- | Jévenes | Del 28 de Oferta del IMSERSO y
IMSERSO “MAZAGON mayores | Junio al 4 de FEAPS. 20 plazas.Se com- Hasta el 22 de mavo
(HUELVA) de 16 afios | Julio 7 partira viaje con APAFA 95.00€ 95,00¢€ y
CAMPAMENTO DE VERANO | Nifios/as Oferta propia. Colonias de Reserva de plaza
Granja-Escuela EL MOLINO [ menores | pgj 13 a1 19 7 integracion con apoyos 25000 € 40214 € (75€) antes del 25 de
DE LECRIN (Ddrcal) de 15 afios | ge Julio desde A TODA VELA ' ’ mayo. Ultimo dia de
www.educa.org inscripcion 12 de junio
VIAJE CULTURAL Oferta propia. Actividades Reserva de plaza (120
“Algarbe é outra coisal’ Hotel | Mayores | Del 25 al 31 {ec’rei?tivas}_,l ctullturales 3{ §é—q—°db" atoria antes del
Montecarlo. Algarve (Faro de 16 afios | de Julio uristicas. Fotel en centro € mayo.
PORTUGAL ganve (Faro) 7 ciudad y 2-3 jornadas de 402,00 € 586,80 €
visitas organizadas

VIAJE ESPECIFICO Del 12 al 16 Oferta propia. Actividades Pago de 30 % (45 €)
“Mollina en Feria” de Agosto recreativas, culturales y antes del 25 de mayo
Mollina (Malaga) . (Atin por con- 5 turisticas. Instalacién adap- | 190,00 € 326,67 €
Ceulaj Aanp tada y pueblo en feria.
Www.injuve.mtas.es/injuve firmar)

Ingresos en la cuenta de A TODA VELA. CAJAMAR N° 3058 0098 66 2720017611 (Especificando nombre de la persona y
de la actividad).El precio de las actividades estara condicionado a que el socio esté al corriente en el pago de las cuotas



A j P,
PLAN DE FORMACION DE
A TODAVELA

A TODA VELA por la Calidad de Vida

Siguiendo con el Plan de Formacién que A TODA VE-
LA ha disefiado para todos los colectivos de interés de
la entidad, y tras las charlas sobre Calidad de Vida y
Calidad de Vida Familiar realizadas anteriormente, nos
hemos vuelto a reunir en la sede de ASALSIDO para
continuar formandonos.

3? CHARLA - BIENESTAR EMOCIONAL: el dia 29 de
abril, Isabel Guirao nos hablé sobre qué factores afec-
tan a la felicidad de cada persona y de como una de
las claves del bienestar emocional es sentirse bien con
uno mismo. La felicidad no tiene recetas ni ingredien-
tes; un poquito de sentido del humor, mucho de mala
memoria, aderezado con personas que nos ayuden a
sentirnos bien y cosas que nos divierta.

42 CHARLA - BIENESTAR FiSICO: el 28 de mayo,
Ana Carratala, medico de Alicante, miembro de la red
de consultoria y presidenta del Comité de Etica de
FEAPS nos hablé de Bienestar Fisico.

PROXIMA CHARLA: “BIENESTAR MATERIAL”
A cargo de Isabel Guirao.

Dia y hora: 25 de junio a las 18:00 horas.

= _ .22 Por acuerdo alcanzado en la
%;T! “2% Asamblea Extraordinaria de
» @+ Socios del 14 de abril, la cuota

5 Tam de socio beneficiario se actuali-
zaa15€ al mes

FEAPS
e T , .
Fpen®um Los dias 12, 13 y 14 de junio se cele-
R ) 3‘1 brard en Valencia el IV Congreso de
“AJ0E & Familias de FEAPS al que han llamado
" B 5 ‘Proyecto con Familias, Familias con
' Proyecto”.

Algunas familias de A TODA VELA se han estado reunien-
do con la responsable del Servicio de Apoyo a Familias
(M2 José) para trabajar y realizar aportaciones al Congreso
por lo que A TODA VELA ha decidido colaborar economi-
camente para que estas familias puedan asistir a dicho
Congreso y traer informacion interesante para toda la aso-
ciacion. De este modo, el proximo 12 de junio, un grupo de
familiares viajaran a Valencia junto a nuestra responsable
del Servicio de Apoyo a Familias y el presidente de la enti-
dad, para conocer de primera mano el trabajo que se esta
llevando a cabo en otras asociaciones y traer a casa toda
la informacion.

- Gala de los Juegos
mmonarommacra. )@ POItivos Municipales

DE DEPORTES

El proximo dia 8 de Junio a las 20:00 horas se celebrara en
el Auditorio Maestro Padilla una Gala del Deporte en la cual
se premiaran a los deportistas almerienses mas destacados.
Entre estos deportistas estaran, como no, algunos chicos y
chicas de A TODA VELA que desde hace afios llevan dedi-
cando su tiempo libre a su deporte favorito ademas de re-
presentar a la asociacion en las distintas competiciones.

iiPRONTO CONOCEREMOS A LOS PREMIADOS!

ORGANIZACION DEL ENCUENTRO
PROVINCIAL DE FAMILIAS

Con motivo de la celebracién el préximo 4 de

. Octubre del Encuentro Provincial de Familias,

_ FEAPS Andalucia invita a aquellas familias que
"‘ deseen participar en su organizacion.

EEAPS El préoximo 16 de Junio a las 10:00 horas se

hard una reunion en la Direccion Provincial de

FEAPS Almeria para hacer las propuestas en relacion a

los temas de interés a tratar, actividades de ocio, instala-

ciones para la celebracion del evento, etc.

El n° de asistentes por entidad sera de 3-4 personas. Si
hay mas personas interesadas podrian reunirse
previamente (contactar con M? José para organizarlo) y
facilitar los resultados el dia 16 de Junio.
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; A2 SERVICIO DE OCIO: PROGRAMA DE RECREACION
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¢ QUEDAMOS ESTE VERANO?

Con los Club de A Toda Vela (la recreacidn) se aprovechan los fines de se-
mana para compartir tiempos de ocio en comunidad (tomar café, ir al cine,
salir de marcha,...) y las relaciones de amistad.

En verano el ocio cambia: muchos viajan, veranean en otros sitios con la
familia, van al Centro de Dia,... asi que necesitamos otra forma de
organizarnos con los amigos.

Por lo que este afio, desde A Toda Vela, os proponemos seguir con la re-
creacion para que podais quedar con los amigos 2 veces al mes aproxima-
damente y disfrutar de la oferta veraniega: ir a la playa, a otros pueblos,
conciertos,...

¢ QUE TIENES QUE HACER PARA SOLICITARLO?

@ ?? 1°-Pensar si vas a estar aqui este verano y quieres seguir quedando con tus amigos.
$ Podéis solicitar los 2 meses de verano (julio y agosto) o 1 de ellos.

@ 2°- Apuntarte en la oficina antes del viernes 12 de junio

0 3°- Irala reunién para organizarnos: decidir qué cosas queréis hacer, cdmo vamos a que-
dar,.... Sera el miércoles 1 de julio a las 7:30 de la tarde en el Centro de Actividades
i Nauticas

AT
T¥ SERVICIO DE APOYO AL VOLUNTARIADO

I ENCUENTRO NACIONAL DE VOLUNTARIADO DE FEAPS

Los dias 22, 23 y 24 de Mayo se celebrd en Barcelona el Il Encuentro Nacional de Voluntariado

.‘ de FEAPS, al que asistié nuestra responsable de Voluntariado, Ana Revueltas.

‘ En este encuentro se trataron temas como la Participacion del Voluntariado en el Movimiento
"‘ Asociativo y el Congreso de Toledo 10. Los/as asistentes trabajaron en grupo y realizaron
FEAPS Muchas aportaciones que se mandaran como conclusiones para el Congreso de Toledo 10 y

serviran ademas para mejorar la labor de A TODA VELA y de sus voluntarios y voluntarias.

Avda. de la Estacioén, 8. 1°-3. Entra en nuestra web
Teléfono y Fax: 950 23 90 90 - Movil: 607 40 83 85
N° de cuenta en CAJAMAR: 3058 0098 66 2720017611
Horario de oficina: 09:00 a 14:00 y 16:00 a 19:00

No abrimos los viernes por la tarde

www.atodavela.org

0 bien por email
sede@atodavela.org




